
الخبــرات الــمهنية

‏أخصائية نفسية للأطفال أسعى إلى

تمكين الأطفال ذوي التحديات من

تحقيق إمكاناتهم من خلال خطط علاجية

فردية قائمة على أحدث الأساليب

النفسية.
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معلومــات الاتصــال

بكالوريوس علم النفس 

جامعة القصيم 
حاصلة على تصنيف من هيئة التخصصات الصحية 

الــمؤهــل الــعلمـي

شركة لولو هايبر ماركت 

بائعة 
الالمام بمبادئ سلوك المستهلك

القدرة على تحقيق نسبة المبيعات المطلوبة

إدارة الفريق وتوزيع المهام

مهارة التواصل عالية 

مهارات إدارة الفريق

العمل ضمن فريق

اللغة العربية واللغة الإنجليزية

تطبيق العلاج النفسي 

حاسب الالي 

إدخال بيانات ومعالجة نصوص 

معهد تطلعات للتدريب 

المؤسسة العامة للتدريب التقني

والمهني
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المهــارات

الـــدورات
التدريبيــة

اخصائية نفسية 

اخصائية نفسية 
‏)تهيأ لدعم ذوي الاحتياجات الخاصة (

‏تقديم جلسات ارشاد نفسي للأطفال المصابين باضطراب التوحد 
‏إعداد وتنفيذ خطط تدخل فردية لحالات فرط الحركة وتشتت الانتباه

باستخدام استراتيجيات تعديل السلوك المدعومة بالأدلة.

‏دعم الأطفال ذوي صعوبات التعلم عبر برامج مخصصة لتقوية
المهارات الأكاديمية والاجتماعية.

‏متابعة ومساندة الأطفال ذوي تأخر النطق بالتنسيق مع الأخصائيين
لتسريع تطور اللغة والتواصل.

‏تنفيذ برامج تدريبية عملية لتأهيل الأسر ومساعدتهم في التعامل
ال مع أبنائهم داخل المنزل والمدرسة. الفعّ

‏المشاركة في إعداد وتقديم ورش عمل توعوية للأهالي والمعلمين
حول أساليب الدعم النفسي والسلوكي للأطفال.

‏استخدام أدوات تقييم متقدمة لرصد التقدم في الخطة العلاجية
وقياس التحسن السلوكي والنفسي لدى الأطفال
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